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Tina Jansson bloggar pa Pickipicki. Foto: CARL FREDRIKSSON

BLOGGARE

Kryddburken, Sota saker, Pickipicki och Tre tjejer i
koket dr nagra av de mest populiira och
uppmirksammade matbloggarna just nu. Men aven
matbloggare soker inspirationskallor.

Lotta Ringdahl

Publicerad 2011-01-21 17.50
Uppdaterad 2014-02-27 04.46

De senaste aren har det dykt upp nya matbloggare i samma takt
som ivriga snddroppar om varen. Och inte rader det brist pa ldsare
heller. Atskilliga mat- och bakintresserade inspireras och foljer
kontinuerligt bloggarnas inligg, tips och recept. Favoritbloggare eller
inte, alla behéver vi inspireras och hitta motivation emellanét.

—Jag far inspiration fran tusen olika hall; frin mattidningar,
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matbloggar, Kokbocker, matprogram och restaurangbesok. Ibland
ricker det gott med en liten runda i mataffiaren, siger Linda Nilsson,
som stir bakom matbloggen Kryddburken som har husmanskost
som bas.

Négra av hennes personliga bloggfavoriter &r Matplatsen, Annes Food
och The Pioneer woman.

Tjejerna bakom bloggen Tre tjejer i koket — som fokuserar pa
middagsmat, kokbocker, restauranger och lyx, har ocksa egna
favoritbloggar och rekommenderar Smaskens och Pyttes. En annan
inspirationskilla for dem dr gamla urklipp och recept som deras
mammor och svirmaodrar har i sina gommor. Utover det laser de
girna nattidningar som Le parfait, Sweet Paul och BBC Good food.

—Vi pratar om mat med alla mgjliga manniskor vi traffar. Att fi hora
vad andra ater till middag kan ge ovintad uppdatering av den egna
repertoaren, siger de.

Sota sakers Théresia Erneborg bloggar om bakning och tycker om att
ta vara pa sisongens ravaror. Hon férsoker dessutom hitta nya sitt att
anvanda tekniker och recept som glomts bort eller inte 4r pA modet
langre.

-Jag inspireras mycket av gamla kokbocker och mormors och
mormors mors gamla recept och kokstips, sdger hon.

Att intresset for mat- och bakbloggar har 6kat uppskattar hon. Sjilv
laser hon girna Canelle et vanille och Honey and jam.

—Varje manad far jag &ven in massvis av bidrag fran ett femtiotal
svenska matbloggare till bakutmaningen Manadens s6tsak. Dar bakar
vi utifran ett visst tema for att inspirera varandra och fi nya tips och
idéer, sdger hon.

Sedan tva ar tillbaka delas Matbloggspriset ut pA méassan Det goda
koket. 2009 stod Tina Jansson, nutritionist/naringsfysiolog, som
vinnare med Pickipicki — som under férra aret bjod pa sivéil klappgrot
som minisemlor och granskottssirap,

-Sjalv har jag ett ritt stort ging matbloggsfavoriter som jag foljer och
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INSpIreras av. bland aessa Nnns Anna ocn Nennes sKkanska skarieri,
liksom Charlotta med bloggen Matrepubliken, sager hon.

Vem som vinner Matbloggspriset 2011 aterstar att se. Det finns i alla
fall gott om tivlande. Ingela Stensson, omvirldsanalytiker och
radgivare for mat- och livsstilsfragor pa United Minds, konstaterar att
matbloggandet fullkomligt exploderat och att trenden med bloggar
och vart matintresse inte visar nagra tecken pa att klinga av. Tvirtom.
Det kommer att 6ka och férdjupas.

—Numera ar det dessutom en social markor att kunna matlagning.
Den som tidigare sags som nord ir idag specialist och socialt
accepterad, sager hon.

Matinspiration pa nétet

www.bloggfamiljen.se/?blog=matplatsen

Las mer

SvD Vinklubb
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